[l teatro incontra
la spiritualita

© Da stasera al 26 giugno sul palco dell’Out Off

TEATRO Riflettere con leg-
gerezza sul senso della vi-
ta. Lo possono insegnare
anche il teatro, la musica
e la danza che per questo
s’incontreranno, da stase-
ra al 26 giugno, sul palco
del Teatro Out Off per la
seconda edizione del “Fe-
stival Teatro e Spirituali-
ta”.

Unasei giorniinunmix
di performance e di spet-
tacoli che vedranno, pri-
ma di ognirecita, lo “Yoga
in Poltrona” e un aperiti-
vo vegetariano seguito da
tanti “Assaggi di Saggez-
za” con musica e danza
Bharatanatyam conditi
anche da cene vegetaria-
ne. Ad inaugurare la ker-
messe sara la messinsce-
na, da stasera al 26 giu-
gno, de “Il canto di un uo-
mo felice-Ashtavakra Gi-
ta” di Sri Sri Ravi Shan-
kar, il leader spirituale
tutt'ora vivente che, por-
tando nel mondo un mes-
saggio di pace universale,
insegna tecniche, scienti-
ficamente  dimostrate,
per ridurre lo stress e im-
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parare a gestire le proprie
emozioni. Lo spettacolo,
ispirato all'antico testo
della tradizione vedica e
arricchitodastoriebuffee
da suggestioni musicali,
avra la regia di Giorgio
Minneci, anche interpre-
te con Emanuele Arrigaz-
zi, Stefania Pepe, Nicola
Stravalaci e Marc Citroen.

Sabato, alle 16.30, per i
pit piccoli debuttera “I
raccontidiMadre Natura”
con Stefania Pepe dove
un'insolita e buffa Madre
Natura accompagnera i
piccoli spettatori tra fia-
be, musica e giochi per di-
vertirsi con i valori umani
(Info: 02 34532140).

© ANTONIO GARBISA

D’Elia diventa
Don Chisciotte

TEATRO Sara il “Don Chi-
sciotte” di Miguel de Cer-

Notizie

in breve

Gianni Celati

CINEMA Per “Da vicino
nessuno é normale”
stasera all'ex Paolo Pini
sara proiettato, alle
21,30, “Diol Kadd. Vita,
Diari e Riprese in un
villaggio del Senegal”
di Gianni Celati. A se-
guire incontro con il re-
gista e Mandiaye N’'Dia-
ye. @ METRO

Paolo Grugni

LIBRI Presentazione
oggi alla Libreria del
Mondo Offeso, corso
Garibaldi 50, del ro-
manzo “L’odore acido
di quei giorni” di Paolo
Grugni. Con l'autore in-
terverra Roberto Pe-
dretti. @ METRO
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Con Moretto
“sfida”

tra due Carra
allo Zelig

CABARET Divertente,
eclettico e trasgressivo,
come il suo modo di far
spettacolo. Cosi Eraldo
Moretto si presentera
stasera, alle 21.45, sul
palco dello Zelig Cabaret
di viale Menza 140 con il
suo nuovo show, “Tanti

auguri... Raffa”.

In scena un singolare
omaggio per il se...esi-
mo compleanno della
Carra cheg per anni, ha
segnat oria della tv
italiana

ning, in puro
stile Drag Queen, con la
partecipazione di Eros
Grimaldi, Matteo Man-
gione, Carlo Bruni, Fabio
Zisopulo, Marco Calvi e

G SRR
» Eraldo Moretto.

Davide Corbisiero. Quila
bionda icona nazional-
popolare arrivera diret-
tamente dall’Argentina
con un volo speciale per
partecipare ai festeggia-
menti, ma trovera anche
un’altra Raffaella Carra
sulpalco.E,acolpidi “Tu-
ca Tuca”, il pubblico do-
vra decidere chi delle
due é la vera Raffa.

In sala sono previsti
numerosi ospiti, da Lore-
danaBerte aLady Gaga fi-
no a Madonna, interpre-
tati dagli stessi attori (In-
fo: 02 2551774). © AG.
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Al GRAMMO

L TUO ORO O ARGENTO USATO A

ALKg (Kilogrammo)

1.000 mqg di area espositiva con oltre 10.000
articoli di oreficeria, gioielleria, orologi, argenteria,
bomboniere e articoli da regalo delle migliori marche
1 AERRE AMANTE ANGELL R, GIANNOTTI - BREIL
BROSS WAY CHRONOTEC D&G -« DONNA ORO
FESTINA - FIORELLA TREND - FIORENTINO GIOIELLT - FERRE'
FLORES GIOIELLL - GENETIC - GUESS - HELLO KITTY
LEO CUT DIAMOND - MARC ECKO' - NAUTICA - NERO AMANTE
NOMINATION ~ PADOVANI ~ ROSSO AMANTE - STELLA - UNGARI
VANESIA - VETTA ~ ZANCAN - ZO PPINI
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